FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

Redalto in forma di dichiarazione
sostitutiva ai sensi dell'art, 16 e
dellart.47 del D.P.R. 44/2000 e 5.m.i.
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INFORMAZIONI PERSONALI

i Nome
Indirizzo

©
@

Nazionalita

Luogo Data di Nascita

EsPERIENZA LAVORATIVA

Dal 15/10/2021 ad ogai
Dal 21/02/2019 al 15/10/2021

Dal 1/12/18

Dal 2004 - ad
ogai

Dal 2004 al
2010

Dal 2003 - al 30/11/18

Dal 14/9/2000 al 2003

Dal 1999 al 2000

Dal 1998 al
2002

Nome e indirizzo del datore di lavoro
attuale

Autorizzo

il trattamento dei miei dati personali ai
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“Sa si escludong istanii prodigiosi e singoli che il destino
ci pud donare, 'amare H proprio lavoro {che puriroppo &
privilegio di pochi) costituisce lax migltore
approsshuasione concrela alla feliclta sulla rerra. Ma
questa é una verita che non molil conoscono i
Primo Levi

CIAMARRA IDA

Conferimento di Incarico di Direttore Sostituto Distretto 3 Monti Lepini

Conferimento di Incarica di Responsabile della UOS Casa della Salute e
Poliambulatori NE e contestuale nomina di Direttore Sostituto della UOC Assistenza

Medica e Specialistica NE

o/
U

In servizio presso la UOC Assistenza Medica e Specialistica del Dipartimenta

Assistenza Primaria Nord-Est

Conferimento di Incarico ad Alta Professionalitd "Sonnologia” afferente  allUOC

Pneumologia P.O.N. con deliberazione n. 621 del 07/10/2004

" Incarico di Responsabile della Struttura semplice U.0.5. di Broncopneumologia - Presidio
Ospedaliero Nord Ospedale di Sezze (alto deliberativo n. 1537 del 02/12/2003 con decorrenza

dal 01/01/2004 fino al 2010.

Dirigente Medico presso [Unita Operativa Complessa di Pneumologia dellOspedale S.M.
Goretli di Latina (gia Dipartimento di Malattie del'Apparato Respiratorio), divenuta U.0.5.D.

dopa I'atiuazione delf'ultimo piano aziendale.
Responsabile dell'Ambulatario dei Disturbi Respiratori del Sonno presso ['Ospedale

S.M.Garetti di Latina.

In perfetta continuitd di Servizio, Dirigente Medico presso il Dipartimento di Malattie
dell'Apparalo Respiratorio ASL di Latina (vincitrice di concorso pubblico presso il Dipartimento di
Preumolagia della ASL di Latina)

Difigente Medico presso '[Unila Operativa di Medicina d'Urgenza della ASL di Latina
(assunzione & tempa indeterminato in data 22/9/1999 a sequito di concorso pubblico)

Docente di Gastroenterologia, Anatomia Umana e [giene (anni Accademici 1998-1999, 1999-

2000, 2000-2001, 2001-2002) per il corso di "Diploma Universitario ~ Fisioterapisti” della Facolta
di Medicina dell'Universitd "La Sapienza” di Roma.

AzZIENDA ASL LT, viale Pier Luigi Nervi - 04100 LATINA (LT)

nerale per la protezione dei Dati

Regolamento Ge

sensi del

personali, Regolamento UE n. 2016/679



Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 2015-2016

+ 2014-2015

+11/11/1997

Istituto di Formazione

« 1993

« 1992

* 20/7/1992
Istituto di Formazione

+  \otazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

= Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

SPECIFICHE ATTIVITA SVOLTE

ED ESPERIENZE MATURATE
Esperienze in campo pneumalogico
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ASL - LATINA
DIRIGENTE MEDICO

Ha effatiuato cicli dli Tirocinio e affiancamento presso la Radiologia dell'Ospedale di eccellenza
“San Camillo Forlanini di Roma" caratterizzati da training di apprendimento per la letfura

dellimaging toracico.

Ha effettuato cicli di Tirocinio presso I'Unitd di Terapia Intensiva UTIR dellOspedale di
eccellenza "San Camillo Forlanini di Roma” caratterizzali dall'utilizzo di ventilatori non invasivi
in pazienti in lerapia intensiva respiratoria e training allo svezzamenlo di pazienti

tracheostomizzati,

Diploma di Specializzazione in MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO e
TISIOLOGIA con voti 70/70 e lode presso [lstitulo di Malattie dell'Apparato Respiratorio

dell'Universita degli Studi di Catania diretto dal Prof. A. Mistretta, Titolo della lesi: Modulazione
del tono peptidergico nellasma bronchiale (attivita della furosemide).

Unjversita degli Studi di Catania

Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio

Direttore: Prof, A. Mistretta

Iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Latina dal 27 febbraio 1993;

Abilitata all'esercizio della professione di Medico Chirurgo nel novembre 1992
Laurea in Medicina e Chirurgia

tsi li Studi di Roma "La Sapienza”

votazione 110/110 e lode con tesi sperimentale dal titolo “Effetto inibitorio dei Transforming
Growth Factors 1 e 2 sull'ematopofesr'.

ITALIANA

INGLESE

OtTiMo
OrTIMO

OTTIMO

L'esperienza lavorativa di Dirigente Medico Pneumologo di [ livello, in 18 anni di assistenza
ospedaliera, con rapperti di lavero con altri Dirigenti Medici di | livello e di Il livello, ha consentito
di perfezionare i molteplic aspetti del lavoro ospedaliero e ambulatoriale:

O

Sviluppo di competenze cliniche nella diagnosi e nel trattamento delle patologie respiratorie
croniche, BPCO, interstiziopatie, fibrosi polmonari, patologie rare polmonari, asma
bronchiale.

Comprovata competenza nelfassistenza respiratoria dei pazlenti affetti da insufficienza
respiratoria in acuzie e in cronicitd mediante ventilazione non invasiva (NIV), nei reparti per
intensita di cure con consolidata collaborazione nel reparti di Medicina d'Urgenza, Pronto
Soccorso, Anestesia e Rianimazione,

Atlivita ambulatoriale rivolta al trattamento delle malattie respiratorie croniche con paticolare
riferimento alla terapia biologica dellasma severo e refrattario.

Consolidata competenza nello studio dei Disturbi respiratori del Sonno, in particolare per la
diagnostica strumentale polisonnografica e Ia taratura delle pressioni di esercizio con protesi
ventilatorie, monitoraggio e follow-up dei pazienti in trattamento con Cpap e ventilatori &
pressione positiva.

Partecipazione attiva allaggiornamento e alla stesura dei percorsi aziendali PDTA che
coinvolgono  I'Unitd operativa di Pneumologia come BPCO, neoplasie polmonari,
infettivologia respiratoria allergologia respiratoria e programmi di profilassi vaccinale.

personali, Regolamento UE n. 2016/679

|
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CON COMPUTER,
ATTREZZATURE SPECIFICHE,
MACCHINARI; ECC.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

CaPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA ORGANIZZATIVE E
DI GESTIONE DELLE RISORSE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

ULTERIOR! INFORMAZION!
» Dal 2000 - ad oggi
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0 Organizzazione di corsi di formazione aziendale, per l'addestramento (earico e pratico del
personale medico e del comparto su specifiche tematiche pneumolagi che nella loic della
integrazione Qspedale-Territorio.

0 Referente specialista pneumologo nel percorso di cura in Casa Della Salute dell'Ospedale
San Carlo da Sezze dal 2014, garantendo, in team multidisciplinare la presa in carico
globale dei pazlenti in continuitd assistenziale ospedale territario.

A.  INFORMATICA:
Uso avanzato dei pili comuni programmi della suite di Office; Word, Power Paint, Excel,

Outlook
Uso avanzato della posta elettronica sia come modalitd di comunicazione interospedaliera
@ aziendale che come trasferimento di documentazione clinica;
Consultazione anche In modalita elettronica di referti ospedalieri, diagnoslica per immagini,
ecc.
B. ATTREZZATURE SPECIFICHE, MACCHINARI:
Spirometro
Pletismografa
Palisonnigrafo
Protesi Ventilatorie per la NIV
Protesi Ventilatorie per OSAS

MUSICA:
Diploma di solfeggio presso il Conservatorio di Musica di Santa Cecilia, succursale di Latina.

Studio avanzata di piancforte presso il Canservatorio di Musica di Santa Cecilia, succursale di
Latina.
Cantaultrice.

Capacita di indirizzare costantemente la propria ed altrui attivita al conseguimento degli obiettivi,
puntando al miglioramento e all'eccellenza con altenzione al presidio della relazione col

paziente.

Capacita di pianificare con efficacia obiettivi, azioni, responsabilita e tempi che implichino
I'utilizzo ottimale delle risorse umane ed economiche colnvolle nell'attivitd per il raggiungimento

degli obiettivi aziendali

Ha partecipato a corsi di comunicazione.
Segue costantemente la letteratura scientifica di settore relativa alle problematiche del

Management Sanitario.
Partecipa come specialista pneunologo al forum di discussione sul sito: www.medicitalia.it

Patente di Guida B

Olncaricata - per gli anni dal 2000 ad oggl - a tenere lezioni di pneumoclogia al Corso di
Formazione di Medicina Generale organizzati dall'Ordine del Medici di Latina,

[ILIBRI: ha partecipato alla traduzione e stesura del "Trattato di Pneumologia” (autori Fiorani et
al), curando - unitamente al dr. Massimo Dominici ~ il capitolo n® 56 denominato
PATOGENESI DELLE INTERSTIZIOPATIE POLMONARI (vedi anche ALLEGATO 1).

DTitolare di varie pubblicazioni scientifiche (vedi anche ALLEGATO 1),

Ha partecipato a numerosi convegni di tipologia ECM (vedi anche ALLEGATO 2).

ATTIVITA COME RELATORE

Ha partecipato come relatore elo moderatore a circa 100 congressi —convegni ECM

E stato Relatore al Convegno interregionale dell'AIPQ ( giugno 2001).

E stato Relatore & Tutor al tavolo di lavora sulle Malattie polmonari interstiziali degli Incontri
annuali Pneumologici di Scanno (numerosi anni; vedi anche ALLEGATO 3).

E stato Relatore ai “Seminari di Clinica e Terapia" organizzati dalla SCUOLA DI MEDICINA
INTERNA della Societd Scientifica FADOI Lazio Sud (numerosi anni; vedi anche ALLEGATO 3).

E Relatore per numerosi Corsi di Formazione accreditati per Medici di Medicina Generale.

Ha partecipato alla presentazione di due Poster /n® 140 e 142) al Convegno nazionale SIMI

(Firenze, 1994).
Ha eﬂelluato la presemazmne diun F'nster al Convegnn nazmnale UIF‘ (Rﬂma 2002)

Autul izz0 il tmttnmento den miei dati personali ai sensi del Regulnmento Generale pet Ia protezione dei Dati
personali, Regolamento UE n. 2016/679
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ALLEGATO 1: PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE.
ALLEGATO 2: CREDITI ECM MATURATI, TRIENNI DIVERSI.
ALLEGATO 3: ATTIVITA COME RELATORE (Selezione)

ALLEGATI

La sotloscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art 26 della L.15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti luso di
attl falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

La sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento Generale per la protezione dei
Dati personali, Regolamento UE n, 2016/679

Aggiomamento CV 01/04/2022
FIRMA

T
:
}

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale per Iz protezione dei Dati
personali, Regalamento UE n. 2016/679
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ALLEGATO N°1

LIBRI

Cramarra f., Dominici Massimo
In Florani et al., “Trattato di Preumologia” capitolo n® 56: PATOGENESI DELLE INTERSTIZIOPATIE POLMONARI,

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

ut
personali, Regolamento UE n. 2016/679

I. Crimi N., Polosa R., Prosperini G., Santonocito G., Mastruzzo C., CIAMARRA ., Magri S,

Effetto del lisato di aspirina somministrato per via acrosolica sul broncospasmo indotto da istamina in
soggetti asmatiei,

XXI Congresso della Socicth Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica. Milano 9/12/11 1994; 375
(abstract).

Crimi N., Polosa R., Mastruzzo C., Paolino G., Cramarra L., Armato F., Vancheri C.

Valulazione dell'effetto del fosforamidone nei confronti del calibro delle vie aeree in soggetti asmatici,

Il Congresso della Societa [taliana di Medicina Respiratoria. Milano 7/9/ luglio 1995; 39 (abstract).

Polosa R., Pagano C., Milazzo V.L., CI4MARRA [,

Adenosine, aitway inflammation an clinjcal correlates.

Meeting of the Ttalian Chapter of the American College of Chest Physicians “Mechanism and treatment of
airway inflammation in asthma and COPD: an update”

Taormina 30/11-2/12 19935; (abstract) .

Crimi N.. Polosa R., Milazzo V.L., Santonocite G., Prosperini G. , CLamrka I | Mistretta A.
Bronchoconstriction induced by bradychinin : Attenuation by inhaled L-ASA in asthmatic subjects.J Allergy Clin Tmmun
1996; 97 (1): 526 (abstract)

Crimi N., Polosa R., Prosperini G., CLiM4arR4 1., Mastruzzo C., Vancheri C., Mistretta A.

Inhaled beclomethasone attenuates bronchial reactivity to NKA and histamine in asthma. Eur Respir | 1996: 9 (suppl):
33s, PO282 (abstract),

Crimi N., Polosa R., Prasperini G., Magri 5., Cramarg. 1., Mistrelta A,

Changes in neurokinin A (NIKA) airway responsiveness with inhaled lysine- acetylsalicylate (L-ASA) in
asthma.

Eur Respir J 1996; 9: 1139-45,

Magri® .. Polosa R., Armato F., Paclini G., Pagano C., Cradrit I, Crimi N.

Timecourse dell’effetto dell’eparina sul broncospasmo indotto dall’adenosina 5° monofosfato.

IIT Congresso della Societa’ [taliana di Medicina Respiratoria. Roma 9-12/ottobre 1996; 83 (abstract).
Prosperini G., Polosa R., CrLuaniegA 1, Picciolo V., Santanocito G., Vancheri C., Crimi N,

Effetto della furosemide somministrate per via inalatoria sul broncospasmo indotto da neurochinina-A in
soggetli asmatici.

[T Congresso della Socictd Italiana di Medicina Respiratoria. Roma 9-12/ottobre 1996; 129 (abstract).
Prosperini G., Polosa R., CriaareA I., Santonocito G., Milazzo V.L., Vancheri C., Crimi N.

Attenuazione della realtivita bronchiale alla neurochinina -A (NKA) ¢ all'istamina dopo 6 scttimane di
terapia con beclometasone dipropionato in soggetti asmatici,

[1I Congresso della societa Italiana di Medicina Respiratoria. Roma 9-12/ottabre 1996; 129 (abstract).
Prosperini G., CLAMARRA 1., Crimi N.

Ruclo della misurazione del picco espiratorio di flusso (PEF) nefl’attuazione della terapia antiasmatica.
Gli acrosoldosati nella terapia dell'asma bronchiale, Edizioni scientifiche Valeas.

Polosa R., Magri 5., Prosperini G., CI4MARRA 1., Crimi N.

Effetto del test di stimolazione bronchiale nei confronti della prova di broncoreversibilitd in soggetti
asmatici.

Il Congresso Regionale dclla Sezione Regionale Siciliana della Socictd [taliana di Medicina lnterna.
Acireale 22-23/Aprile 1994,

Polosa R., CIAMARRA 1., Mangano G., Mastruzzo C., Pistorio M.P, Crimi N.

The evaluation of airway inflammation from induced sputum in patients with seasonal allrgic rhinitis
{abstract). J. Allergy and Clin, [mmun, Jan. 1997 Vol. 99, No.1, Part.2.

Crimi N_, Polosa R., Magri §., Cran4kRr4 [, Prosperini G., Mistretta A.

AMP induced bronchoconstriction: Attenuation by inhaled lysine-acetylsalicylate in asthmatics.

Eur Respir J 1994: 7 (Suppl. 18): 482s (abstract).

Polosa R., Magri 5., Milazzo L.V., CramdrgA I, Crimi N,

Inalazioni con eparina attenuane il broncospasma indotto da adenosina 3’ monofosfato in soggetti asmatici.
XCV Congresso Nazionale della Soicieta Italiana di Medicina Interna. Firenze 18-21/10/94; (abstract).
Crimi N., Polosa R., Prosperini G., CraMarka L., Mastruzzo C., Santonocito G., Mistretta A,

Does inhalcd beclomethasone reduce peptidergic responsiveness in bronchial asthma?

Am J Respir Crit Care Med 1997; 155 (dpt.11): A482 (abstract)

Polosa R., CraMArRrA I, Prosperini G., Pagano C..Vancheri C., Mistretta A.. Crimi N.

Sputum eosinophilia correlates with bronehial responsiveness to AMP in patients with rhinitis.

Am J Respir Crit Care Med 1997; 155 (dpt I1): A978 (abstract)

Crimi N., Prosperini G., Crasmarra I, Mastruzzo C.,Magri S., Polosa R.

Changes in neurokinin A (NKA) airway responsiveness with inhaled frusemide in asthma.

Thorax 1997 52:775-779

Polosa R., Magri 8., Prosperini G., Crasarma L, Crimi N.

orizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale per la protezione dei Dati
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Istitute Malattie dell’Apparato Respiratorio Universita di Catania.

Effelto del test di stimolazione bronchiale nei confronti della prova di broncoreversibilita in soggetti asmatici.
XCV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna.

Polosa R., Cldsrarra I, Prosperini G., Mistretta A., Crimi N.

Istituto Malattie dell’Apparato Respiratorio Universita di Catania.

L'eosinofilia nello sputo indotto correla con la reattivita bronchiale alla adenosina in rinitici allergici.

XCVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna.

Crimi N., Polosa R., Prosperini G., CrdMARRA 1., Mastruzzo C., Santonocito G., Mistretta A, CT [taly.
Poster 702 Doese Inhaled beclomethasone reduce peptidergic responsiveness in bronchial asthma,

ATS 1997 International Conf. May 16 - 21/1997 San Francisco (Abstract page A 482).

CLiMARRA I. Monlanari 5., D’Uva M., Cagnazzo P. Zappa, Munald G.

Dipartimento Malattie dell' Apparato Respiratorio ASL Latina.

Caso clinico: Coroidite tubereolare.

Rivista “Lotta contro-la tubercolosi e le malattie polmonari sociali”,

—~

2 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale per la protezione dei Dati
personali, Regolamento UE n. 2016/679
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ALLEGATO N°2

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA.

PROSPETTO DEI CREDITI ECM MATURATI. TRIENNI DIVERSL.

Triennio 2017 - 2019
Crediti acquisiti nel teiennio 20[7 - 2019
66.9 (AL 15/12/2017)

Triennio 2014 — 2016
Crediti acquisiti nel tricnnio 2014 - 2016

634.3

Triennio 2011 - 2013
Crediti acquisiti nel triennio 2011 - 2013
278.6

Triennio 2008 - 2010
Totale crediti triennio 2008 - 2010
203.0

Triennio 2005 - 2007
Totale crediti tricnnio 2003 - 2007
159.0

Triennio 2002 - 2004
Totale crediti triennio 2002 - 2004
64.0

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale per la protezione dei Dati
personali, Regolamento UE n. 2016/679
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ALLEGATO N°3
ATTIVITA COME RELATORE (SELEZIONE)

INCONTRI PNEUMOLOGICI DI SCANNO

1. TUTOR a “TAVOLI DI LAVOROQ" 15, 16, 17 febbraio 2002
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORQ" 14, 15, 16 febbraio 2003
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 13, 14, 15 febbraio 2004
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVOROQ" 18, 19, 20 febbraio 2005
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO™ 08, 09, 10, 11 febbraio 2007 =
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO™ 14, 15,16, 17 febbrajo 2008
Le interstiziopatie

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO™ 12, 13, 14, 15 Febbraio 2009
OSAS Polisonnografia Corse teorico-pratico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 08, 09,10, 11 Aprile 2010
OSAS Polisonnografia Corso teorico-pratico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO” 07, 08, 09,10 Aprile 2011
OSAS Palisonnografia Corso teorico-protico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 26, 27,28, 29 Aprile 2012
OSAS Polisennagrafia Corso teorico-pratico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 18, 19,20, 21 Aprile 2013
0SAS Polisennografia Corso teorico-pratico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 03, 04,05, 06 Aprile 2014
O5AS Polisonnografio Corso teorico-pratico

TUTOR a “TAVOLI DI LAVORO" 08, 09,10, 11 Aprile 2016
Corso teorico-pratico "0SAS”

SEMINARI DI CLINICA E TERAPIA” DELLA SCUOLA DI MEDICINA INTERNA
(SOCIETA SCIENTIFICA FADOI Lazio SUD)

. SCUOLA DIAGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA
Seminario 10 Novembre 2012: LO SCOMPENSO CARDIACO IN MEDICINA INTERNA

Abbazia di Fossanova, Via San Tommaso D'Aquino, 1- 04015 Priverno (LT)
Insufficienza Cardiaca e Disturbi Respiratori nel Sonno

AGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA - LA BPCO
Seminario 28 seltembre 2013 - Fossanova di Priverno (LT)
Supporto allo respirazione; metodi e strumenti

SCUOLA DI MEDICINA INTERNA - LA BPCO
Seminario 13 dicembre 2014 - Fossanova di Priverno (LT)
Le Linee Guida; dalle GOLD alla identificazione del fenotipo

AGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA - LA BPCO
Seminario 17 ottobre 2015 - Fossanova di Priverno (LT)
ex P.L.T. Fossanova, Sala Convegni - Via S. Tommaso D'Aquino
8PCO, OSAS e rischio cardiovascolare

AGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA - LA BPCO
Seminario 05 novembre 2016 - Sala Cerimoniale Regione Lazio, via Veccia 23. Frosinone
Le OSAS (Qbstruction Sleep Apnea Syndrome) nei pazienti con BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva)

AGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA - LA BPCO
Seminario 11 novembre 2017 - Sala Riunioni Direzione Sanilaria, Ospedale Santa Scolastica - Cassino

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale per Ia protezione dei Dati
personali, Regolamento UE n. 2016/679




